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TRADING CONCEPT ตอน อยาคิดสั้น !!! 
  

เคยเจอเหตุการณแบบนี้ไหม… 
 ใชเทคนิคมานาน…ไมรวยสักท ี
 รูจักอินดิเคเตอรเปนสิบ…แตทุกวันนีก้ย็ังขาดทุน 
 …ทานคิดวาเพราะเหตุใด ??? 
ลองตอบคําถามนี้ดูครับ 

“ หากอยากควบคุมน้าํหนกั ควรเลอืกลดอาหารมือ้ไหน? ” 

 
  จารยตี่วาถามรอยคน ก็ตอบถูกรอยคน…แตเชื่อไหมครับ
เกือบทั้งรอยคนที่ตอบถูก…มีพุงกันคนละนิดละหนอย…55 

ทําไมนะเหรอ กเ็พราะ…“ความรู ไมสาํคญัเทาความคิด” 
 เชื่อวาทุกทานมีความรูดานเทคนิคกันไมนอยอยูแลว แตวันนี้ 
เราจะมาจัดระเบียบความคิดกันครับ 
 

นักลงทุนคิดอะไร…เมื่อเขามาในตลาด 
 หากบอกวาผลตอบแทนเฉลี่ยตั้งแตเปดตลาดหุนอยูที่ 6% 
ตอป (ไมรวมปนผล) 
…หากจะเขามาในตลาดฯ ทานหวังกําไรสักเดือนละเทาไหร ? 
 ก) 0.5%  ข) 1%  ค) 2% 
 เทาที่ลองถามดู สวนใหญไปตกที่ ค) มีบางที่จะตอบ ข) สวน
ขอ ก) นั้นแทบไมเจอเลย 
 สะทอนวาเกือบทั้งหมดเชื่อวา
ตัวเองทําผลตอบแทนไดสูงกวาคาเฉลี่ย 
…ทั้งที่จริง ตองมีคนไมเกินครึ่งเทานั้น ที่
ทําไดเกินคาเฉลี่ย 

เห็นไหมครับแคคิด…กผ็ิดแลว 
 พอเริ่มคิดใหญเกินตัว ตองการ
ผลตอบแทนเกินจริง นักลงทุนก็จะวิ่งไปหาอินดี้ที่แมนยํา ตราสารที่ให 
leverage มากๆ…คิดสั้นเสียแลว !!! 
 

เทคนิค…จัดระเบียบความคิด 
 คนเลนหุนดวยเทคนิค หวังกําไรจาก…ราคา 
 แปลวา…ตองหาซื้อหุนขาขึ้น 

   จะรูวาหุนเปนแนวโนมขาขึ้น…ก็ตองเห็นราคาขึ้น 
 คราวนีพ้อราคาขึ้นแลวเราไปซื้อ…ดอย…คิดสั้นอีกแลว 
ลองเปลี่ยนโจทยใหม… “หาหุนขาขึ้น ที่ราคาไมขึ้น!!!” 
 มีดวยเหรอ…หุนที่ราคาไมขึ้น แตเปนขาขึ้น… 
ทานคดิวา…หุนที่ราคาลงมาตลอดทั้งอาทิตย…เรียกขาลงรึเปลา? 
 คงใชหากเรามองในระยะสั้น แตสําหรับภาพระยะยาวแลว 
ไมแนครับ ตองดูการเคลื่อนไหวของราคาที่ยาวนานกวานั้น 
เมื่อไดโจทยที่ถูกแลว…มาดูตัวอยางการหาคําตอบกัน 
 หาหุนขาขึ้น…มองยาวๆ อาจเปนระดับสัปดาห (weekly) 
 หุนราคาไมขึ้น…มองสั้นๆ อาจกําลังพักตัว (daily) 
 นี่เปนตัวอยางของการมอง 2 Timeframe มาประกอบกัน 
เพื่อสรางจังหวะการเขาซื้อที่ไดเปรียบมากขึ้น 

 
 …นึกถึงแวนโปรเกรสซีฟครับ มองใกลก็ได มองไกลก็
ชัดเจน… 
 

กําไรแคไหนถึงพอ 
 ซื้อหุนแตละครั้ง…ทานหวังกําไรเทาไหร ? 
 บอกไมไดหรอกครับ อนาคตใครจะรู…จริงไหมครับ (แปลก
ทีห่ลายคนก็สนุกอยูกับการทํานายอนาคต) 
ถึงไมรูอนาคต…แตรูอดีต 
 แนวตาน…คือแนวที่ราคาเคยขึ้นไปสูงจนมีแรงขายมามาก 
 แนวรับ…คือแนวที่ราคาเคยลงไปต่ําจนมีแรงซื้อมามาก 
 เรียกงายๆ High ไมผาน Low ไมหลุด 
งั้นมาดูตัวอยางการตอบโจทย “กําไรแคไหนถึงพอ” กัน 
 กําไรที่หวัง…ระยะที่ราคาขึ้นไปถึงแนวตานเดิม 
 ขาดทุนที่ทน…ระยะที่ราคาลงไปถึงแนวรับเดิม 
 ก า ร จ ะ ดู แ น ว รั บ แ น ว ต า น ง า ย ๆ  ด ว ย  High/Low 
(Peak/Trough) อาจใชเครื่องมือที่เรียกวา Zigzag มาชวยก็ได 
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 พอประเมินกําไรขาดทุนได ก็มาชั่งความคุมคา…คือเสี่ยง
ขาดทุนกี่บาท เพื่อหวังกําไรกี่บาท มันคุมกันหรือไม… 
 คาที่ใชวัดเรียกกันงายๆ วา Reward-to-Risk Ratio 
 คงไมคุมที่จะเอาเงินแสนไปตกเงินหมื่นวาไหมครับ ดังนั้นคานี้
อยางนอยๆ ก็ควรเกิน 1 หรือ อาจเปน 2 เทาเลยก็ยิ่งด ี

 

สรางเงื่อนไขที่ชัดเจน 
 เมื่อจัดระเบียบความคิดได…ตั้งโจทยที่ถูกไปเรื่อยๆ 
พอไดแนวคิดที่คอนขางชัด…กต็อยอดเขียนออกมาเปนเงื่อนไขได 
 จารยตี่ขอยกตัวอยางเงื่อนไขอยางงาย นะครับ 
1. MACDWeek >  SignalWeek   : หุนขาขึน้ 
2. SlowStoc (14,5) %KDay ตัด 30 ขึ้น  : จบการยอระยะสั้น 
3. Zigzag(5%)Day 
 Last Peak Range / Trough Range > 2 เทา : คุมเสี่ยง 
 Last Trough Range > 2 % : มรีะยะรองรบัการแกวง 
โดยเมื่อเขาเงื่อนไขทั้ง 3 จะเขาซือ้ที่ราคาเปดวันถัดไป โดยตั้งเปาขายที่ 
Peak/Trough ลาสุด 
 …ดูภาพอธิบายทางขวา 
 จารยตี่ลองทดสอบยอนหลงัชวงป 2000-2019 รวม 20 ป 
โดยแบงเงินเปน 10 ไม ซื้อหุนตัวใดก็ไดในตลาดที่เกิดสัญญาณ โดยหัก
คาธรรมเนียมการซื้อขายปกต ิ
 พบวา เงิน 1 ลานจะโตเปน 12.5 ลานบาท โดยคิดเปนกาํไร
เฉลีย่ปละ 13.8% และใหความแมนยําที่นาประทับใจสาํหรับระบบ trend 
following คือมี %Win= 51.4% ที่สําคัญที่สุดคือ MaxDD ต่ํามากไม
ถึง 14% ดวยซ้ํา 

  

 
 อยางไรก็ดี เนื่องจากเงื่อนไขตางๆ คอนขางรัดกุม…จึงทาํ
ใหสวนใหญไดแตจดๆ จองๆ…ตลอด 20 ป จึงมชีวงเงินไดลงทุนในหุน
จริงๆ เฉลี่ยไมมากนัก (%Exposure 40%) 
ลองแกลงคดิสัน้ !!! เอาเงื่อนไขที่ 1 ออก โดยเงื่อนไขที่เหลือคงเดิม 
 ผลคือไดเทรดถี่ขึ้นมาก %Exposure แตะ 80% (ไดซื้อๆ
ขายๆ บอยขึ้น 2 เทา) แต %Win หลนเหลอื 43% ที่รายที่สุด MaxDD 
กระฉูดไปถงึ 40% เลยทีเดียว…ชีวิตจริง ชวงนั้นรับรองไดวา นอนตา
ไมหลับแนๆ ครับ 
 กอนจากกัน ขอย้ําอีกที….ความรูไมสําคัญเทาความคิด 
และที่สําคัญ…อยาคิดสั้น แลวพบกันใหมฉบับหนาครับ…จารยตี ่

 
 
 

คําคมเซียนหุน 

“หลายคนเฝาฝนถึงความสาํเรจ็ 
…แตบางคน…ลุกจากฝน 

แลวลงมอืทาํจนสาํเรจ็” 

 

 

มารก ซักเคอรเบิรก (Mark Zuckerberg) 

 

"Some people dream of success…while 
others wake up and work hard at it." 
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